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ConnecTEEN: Enhancing Student Support Systems for Mental Health Crisis
Prevention in Vocational Education and Training Settings

Zakladni informace

Stfedni Skola Ffemesel, Sumperk ve spolupraci s norskou organizaci Lyk-Z & Degtre, $panélskou
organizaci Fundacion Intras, litevskou organizaci VilniausTechnologiju Ir Inzinerijos Mokymo Centras
a polskymi organizacemi Let’s talk about life a Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia
Zawodowego w Olsztynie realizuje v ramci kooperativniho partnerstvi programu ERASMUS+ spolecny
projekt ConnecTEEN.

Realizace projektu

1.12.2024 - 30. 11. 2026

Projektovy zamér

Projekt je zaméfen na vyvinuti a zavedeni komunitniho interven¢niho programu vyuzivajiciho
metodiku FROG Leadership and Life Mastery, komplexniho nastroje pro vcasné odhaleni akutnich
a dlouhodobych krizovych stavli mezi zaky odborného vzdélavani a pripravy; a aplikaci vhodné
zvolenych intervencnich nastroji a metod zamezit fatalnim nasledkiim a sebevrazednym tendencim.

Aktivity projektu

Vyvoj ndstroje pro méreni pohody (ukazatele, ramec pro sbér dat, mechanismy shromazdovani
informaci, vyvoj a implementace online nastroji pro méreni pohody, analyza shromazdénych dat).

Vyvoj komunitniho intervencniho programu (ndvrh a planovani programu, strategie pro zapojeni
rizikovych skupin studentl, zapojeni pedagogickych pracovniki do vedeni intervenci, zapojeni
spoluzakd a ambasador( zfad studentl, implementace a monitorovani programu, zpétna vazba
k posouzeni dopadu).

Diseminacni aktivity —informovanost a vychova k dusevnimu zdravi (urceni klicovych oblasti, struktury,
obsahu a cild osvétovych kampani, implementace kampani na zvyseni povédomi, podporu dialogu,
Siteni informaci).



